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Pomagaj zespotowo!

Rusza nowy nabodr wolontariuszy hospicyjnych.

Hospicjum sw. Ojca Pio w Pszczynie ogtasza doroczne szkolenie dla kandydatéw na
wolontariuszy. Tym razem czes¢ z nich moze wzigé udziat w realizacji nowego projektu
hospicjum wspoétfinansowanego ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju
Spoteczernstwa Obywatelskiego.

Wolontariusze w hospicjum to wazna czes¢ jego dziatalnosci i istotna czesc jego, juz ponad
22-letniej, historii. Poczatki hospicjum, gdy organizacja otaczata opieka kilku chorych, opieraty
sie bowiem tylko na wolontariacie. Dzi$ liczba chorych w hospicjum to ponad 100 oséb pod statg
profesjonalng opieka, ktéra zapewnia petny dostep chorego i jego rodziny do specjalistow

z medycyny, fizjoterapii i psychologii, tworzacych zespoty, ktére udzielajg choremu wsparcia

w jego mieszkaniu. W tych warunkach wolontariusze sg nadal bardzo potrzebni — wykonujg
proste czynnosci medyczne i higieniczne, stuzg swoim czasem i towarzystwem, chcg przebywac z
chorym i pomagac jego najblizszym. Dzieki szkoleniu mogg to robic lepiej, petniej

i z wiekszg Swiadomoscig. Pomoc to nie wyreczanie lecz dodawanie sity i wspieranie, a czasem
tylko wspdlne przebywanie, gdy nie mozna juz uczynié niczego wiecej, a chory znajduje sie

u kresu swojego zycia.

Szkolenie, w ktérym mogg uczestniczy¢ osoby zainteresowane hospicyjnym wolontariatem

to m.in. spotkanie z lekarzem i pielegniarkg — specjalistami w dziedzinie medycyny paliatywnej,
spotkanie z psychologiem, przedstawienie réznych form zaangazowania w zycie organizacji oraz
zajecia, ktére przyblizajg funkcjonalnos¢ i réznorodnosc sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego.
Uczestnicy przekonajg sie takze, ze hospicjum to praca zespotowa i zawsze mozna liczy¢

na pomoc 0séb z wieloletnim doswiadczeniem w opiece paliatywnej.

— Liczymy na zainteresowanie naszym szkoleniem takze z uwagi na potrzebe rozwoju
wolontariatu wsrdd senioréw, ktérzy sg dla nas bardzo cennymi partnerami we wspoétpracy
na rzecz drugiego cztowieka — podkresla Teresa Buczak, prezes Hospicjum $w. Ojca Pio

w Pszczynie.

Pierwsze szkolenie odbedzie sie 4 listopada o godz. 17.00 w siedzibie hospicjum (dom parafialny
przy kosciele Podwyzszenia Krzyza Swietego w Pszczynie). Do tego czasu nalezy zgtosi¢ swoj
udziat pod nr telefonu w biurze hospicjum — 32 445 78 08 lub mailowo:
pio@hospicjumojcapio.pless.pl.

Kandydaci muszg by¢ petnoletni.
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Opieka i edukacja
Chory i opiekun — kazdy jest wazny.

Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie zdobyto nowe $rodki, by zapewni¢ bezptatng pomoc chorym

i ich opiekunom z Pszczyny i jej sotectw. 300 tysiecy ztotych na to zadanie przeznaczyt Narodowy
Instytut Wolnosci. Pozostate koszty, niezbedng by w catosci zrealizowac przedsiewziecie — 335
tysiecy ztotych - przeznaczy hospicjum. Ze specjalistycznej opieki, szkolen i grup wsparcia skorzysta
30 chorych i 30 opiekunéw rodzinnych.

Cata wartos¢ projektu realizowanego od listopada 2021 roku do grudnia 2023 to 635 tysiecy ztotych.
Chorzy i ich opiekunowie bezptatnie mogg korzysta¢ z pomocy wykwalifikowanych opiekunek
hospicjum, pielegniarek i terapeutow psychologéw (w sumie 8 osdb). Projekt daje takze ogromna
szanse na podnoszenie kwalifikacji 15 dorostych wolontariuszy hospicjum, dla ktérych przygotowano
szereg szkolen z wiedzy praktycznej i teoretycznej, dotyczgcej opieki nad niesamodzielnymi
seniorami.

Wazna strong projektu obok rozpoznania i zaspokojenia potrzeb chorych jest skoncentrowanie uwagi
na opiekunach rodzinnych, czesto borykajacych sie z wtasnymi problemami zdrowotnymi,
finansowymi, godzeniem opieki nad chorym z karierg zawodowa i obowigzkami rodzinnymi.

Dofinansowanie z Narodowego Instytutu Wolnosci pochodzi z programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030. Celem gtéwnym programu jest zwiekszenie
zaangazowania obywateli i organizacji pozarzadowych w zycie publiczne przez poprawe
samoorganizacji spotecznej, wzrost znaczenia sektora obywatelskiego w zyciu publicznym

i wzmocnienie instytucjonalne sektora obywatelskiego w Polsce.

Projekt pszczynskiego hospicjum zostat oceniony bardzo wysoko sposréd ponad 2 tysiecy zgtoszonych
do programu z catej Polski. Jego szczegdty, w tym regulamin rekrutacji chorych, znajduja sie na
www.hospicjumojcapio.pl w zaktadce , Projekty”. Przedsiewziecie zatytutowano ,Specjalistyczne

zespoty edukacyjno — opiekuricze nowg formg pomocy dla rodzin w gminie Pszczyna”.
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Sz. Pan

Marek Chrapkiewicz
Przewodniczacy

Os. Podstarzyniec

Szanowny Panie

Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie niezmiennie stara sie realizowaé misje zespotowej pomocy
czlowiekowi choremu i jego najblizszym — takze obciagzonym brzemieniem

tej choroby. Dobra opieka, na ktérej tworzeniu nam zalezy, wymaga duzych naktadow
finansowych i wykwalifikowanych specjalistow. Projekt, ktérego realizacje wlasnie
rozpoczeliémy, powstat z mysla o 30 chorych i 30 opiekunach rodzinnych z Pszczyny

ijej solectw. 300 tys. zlotych na jego realizacje otrzymalismy z Narodowego Instytutu Wolnoéci, z
programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO 2021-2030. Natomiast wklad hospicjum,
by projekt mégt dojs¢ do skutku, oszacowano na 335 tys. zl.

Wsrod zadan, ktére zaplanowalisémy, znajduje sie opieka nad chorymi oraz nad ich opiekunami
rodzinnymi, ktérzy czesto borykaja sie z ograniczeniami zdrowotnymi, finansowymi i
czasowymi, co moze skutkowac kolejnymi powiktaniami zdrowotnymi,

ztym stanem psychicznym, przemeczeniem, a nawet depresja. Zespoly hospicyjne - utworzone z
opiekunek, pielegniarek, terapeutéw psychologéw i wolontariuszy -

beda regularnie odwiedza¢ chorych w ich domach, kilka razy w tygodniu. Dodatkowo
opiekunowie beda zapraszani na szkolenia i grupy wsparcia, aby zyska¢ wiedze, ktéra pomoze
im w ulepszeniu opieki nad chorym oraz poprawie wlasnej, czesto naprawde nietatwej, sytuacji.
Ten projekt to takze duzy wklad pracy wolontariuszy hospicjum, ktérzy beda systematycznie
odwiedza¢ chorych, bedac w kontakcie z przypisana do chorego opiekunka i pielegniarka.

Mamy nadzieje, ze zechce Pan poinformowa¢ mieszkaricow o wyzej wymienionym projekcie, a
takze uwrazliwia¢ otoczenie na udzielanie bezinteresownej pomocy chorym i ich opiekunom.
Sieci kontaktow sasiedzkich czesto sg bardzo pomocne w otaczaniu potrzebujacych troska i
uwaga.

Wiecej szczegotéw na temat projektu znajduje sie na www.hospicjumojcapio.pl w zakladce
~Projekty”.

Jesli potrzebny jest kontakt bezposredni, prosimy o telefon pod numer 32 445 78 08.

Z wyrazami szacunku

Prezes Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie
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Wielebny Ksiadz Proboszcz
Krzysztof Grudniok

Parafia Sw. J6zefa Robotnika
w Czarkowie

Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie niezmiennie stara sie realizowaé misje zespolowej pomocy
czlowiekowi choremu i jego najblizszym — takze obcigzonym brzemieniem tej choroby. Dobra opieka,
na ktoérej tworzeniu nam zalezy, wymaga duzych naktadéw finansowych i wykwalifikowanych
specjalistéw. Projekt, ktérego realizacje wlasnie rozpoczeliémy, powstal z mysla o 30 chorych i 30
opiekunach rodzinnych z Pszczyny i jej sotectw. 300 tys. zlotych na jego realizacje otrzymalismy

z Narodowego Instytutu Wolnosci, z programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO 2021-
2030. Natomiast wktad hospicjum, by projekt mégt dojsé do skutku, oszacowano na 335 tys. z1.

Wsréd zadan, ktére zaplanowalismy, znajduje sie opieka nad chorymi oraz nad ich opiekunami
rodzinnymi, ktérzy czesto borykaja sie z ograniczeniami zdrowotnymi, finansowymi i czasowymi, co
moze skutkowacé kolejnymi powiktaniami zdrowotnymi, ztym stanem psychicznym, przemeczeniem,
a nawet depresja. Zespoly hospicyjne - utworzone z opiekunek, pielegniarek, terapeutéw
psychologéw i wolontariuszy - beda regularnie odwiedzaé chorych w ich domach, kilka razy w
tygodniu. Dodatkowo opiekunowie beda zapraszani na szkolenia i grupy wsparcia, aby zyskac
wiedze, ktéra pomoze im w ulepszeniu opieki nad chorym oraz poprawie wlasnej, czesto naprawde
nielatwej, sytuacji. Ten projekt to takze duzy wkiad pracy wolontariuszy hospicjum, ktérzy beda
systematycznie odwiedza¢ chorych, bedac w kontakcie z przypisang do chorego opiekunka oraz
pielegniarka.

Mamy nadzieje, ze zechce Ksiadz Proboszcz poinformowaé mieszkaficow o wyzej wymienionym
projekcie, a takze uwrazliwia¢ otoczenie na udzielanie bezinteresownej pomocy chorym i ich
opiekunom. Sieci kontaktéw sasiedzkich czesto sg bardzo pomocne w otaczaniu potrzebujacych
troska i uwaga.

Wiecej szczeg6iow na temat projektu znajduje sie na www.hospicjumojcapio.pl w zakladce

~Projekty”.

Jesli potrzebny jest kontakt bezposredni, prosimy o telefon pod numer 32 445 78 08.

Z wyrazami szacunku

Prezes Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie

4 Hospicjum sw. Ojca Pio, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 1, 43-200 Pszczyna, KRS: 0000130935, NIP: 6381523665,
@ tel. 32 445 78 08, www.hospicjumojcapio.pl, mail: pio@hospicjumojcapio.pless.pl
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Sz. Pani
Halina Dziurosz
Soltys Brzezc

Szanowna Pani

Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie niezmiennie stara sie realizowaé misje zespotowej pomocy
czlowiekowi choremu i jego najblizszym — takze obciagzonym brzemieniem

tej choroby. Dobra opieka, na ktérej tworzeniu nam zalezy, wymaga duzych naktadow
finansowych i wykwalifikowanych specjalistow. Projekt, ktérego realizacje wlasnie
rozpoczeliSmy, powstal z mysla o 30 chorych i 30 opiekunach rodzinnych z Pszczyny

i jej sotectw. 300 tys. zlotych na jego realizacje otrzymaliémy z Narodowego Instytutu Wolnosci, z
programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO 2021-2030. Natomiast wktad hospicjum,
by projekt mégt dojs¢ do skutku, oszacowano na 335 tys. zt.

Wsrod zadan, ktére zaplanowalisémy, znajduje sie opieka nad chorymi oraz nad ich opiekunami
rodzinnymi, ktérzy czesto borykaja sie z ograniczeniami zdrowotnymi, finansowymi i
czasowymi, co moze skutkowac kolejnymi powiktaniami zdrowotnymi,

ztym stanem psychicznym, przemeczeniem, a nawet depresja. Zespoly hospicyjne - utworzone z
opiekunek, pielegniarek, terapeutéw psychologéw i wolontariuszy -

beda regularnie odwiedza¢ chorych w ich domach, kilka razy w tygodniu. Dodatkowo
opiekunowie beda zapraszani na szkolenia i grupy wsparcia, aby zyskaé¢ wiedze, ktéra pomoze
im w ulepszeniu opieki nad chorym oraz poprawie wlasnej, czesto naprawde nietatwej, sytuacji.
Ten projekt to takze duzy wklad pracy wolontariuszy hospicjum, ktérzy beda systematycznie
odwiedza¢ chorych, bedac w kontakcie z przypisana do chorego opiekunka i pielegniarka.

Mamy nadzieje, ze zechce Pani poinformowa¢ mieszkaricow o wyzej wymienionym projekcie, a
takze uwrazliwia¢ otoczenie na udzielanie bezinteresownej pomocy chorym i ich opiekunom.
Sieci kontaktow sasiedzkich czesto sg bardzo pomocne w otaczaniu potrzebujacych troska i
uwaga.

Wiecej szczegotéw na temat projektu znajduje sie na www.hospicjumojcapio.pl w zakladce
~Projekty”.

Jesli potrzebny jest kontakt bezposredni, prosimy o telefon pod numer 32 445 78 08.

Z wyrazami szacunku

Prezes Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie
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Szanowna Pani Przewodniczaca

Zwracamy sie z proéba o pomoc w nagtosnieniu informacji o nowym naborze dla oséb
zainteresowanych wolontariatem w hospicjum.

Osoby, ktore zachcialyby podja¢ sie tej misji beda mogly wziat udziat w 6 spotkaniach
szkoleniowych (w listopadzie) a potem, jesli beda tym zainteresowane podja¢ sie
konkretnych dzialari m.in. w ramach naszego nowego projektu ,Specjalistyczne zespoty
edukacyjno-opiekuricze nowa formg pomocy dla rodzin w gminie Pszczyna”
wspotfinansowanego przez Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoleczeristwa Obywatelskiego.

Do listu dotaczony jest plakat (format A4), ktéry mozna wyeksponowa¢ w mediach
spolecznosciowych, na stronie internetowej lub w gablotce. Bedziemy wdzieczni za
rozpropagowanie tej wiadomosci w najblizszym, lokalnym srodowisku.

Poprzez szkolenie mozemy poszerzy¢ fachowa wiedze na temat niesienia pomocy u 0os6b
potencjalnie zainteresowanych takim zagadnieniem niezaleznie od tego, czy beda one
chciaty wspétpracowac z hospicjum, czy tez nie. Najwazniejsze, ze beda one wiedzialy

i umialy lepiej pomagac i skorzystaja z tej wiedzy dla dobra ogoétu.

Pierwsze szkolenie odbedzie sie 4 listopada o godz. 17.00 w siedzibie hospicjum (Dom
Parafialny przy kosciele Podwyzszenia Krzyza Swietego w Pszczynie). Do tego czasu nalezy
zglosi¢ swoj udziat pod nr telefonu w biurze hospicjum - 32 445 78 08 lub mailowo:
pio@hospicjumojcapio.pless.pl.

Zainteresowani musza by¢ petnoletni.

W programie spotkan m.in. prelekcje lekarza i pielegniarki - specjalistow w dziedzinie
medycyny paliatywnej, spotkanie z hospicyjnym psychologiem, przedstawienie r6znych
form zaangazowania w zycie organizacji oraz zajecia, ktére przyblizaja funkcjonalnosé
sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego w codziennym zyciu chorego i jego rodziny.

Z wyrazami szacunku
Teresa Buczak
Prezes Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie
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Wielebny Ksieze Proboszczu

Zwracamy sie z proéba o pomoc w nagtosnieniu informacji o nowym naborze dla oséb
zainteresowanych wolontariatem w hospicjum.

Osoby, ktore zachcialyby podja¢ sie tej misji beda mogly wziat udziat w 6 spotkaniach
szkoleniowych (w listopadzie) a potem, jesli beda tym zainteresowane podja¢ sie
konkretnych dzialari m.in. w ramach naszego nowego projektu ,Specjalistyczne zespoty
edukacyjno-opiekuricze nowa formg pomocy dla rodzin w gminie Pszczyna”
wspotfinansowanego przez Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoleczeristwa Obywatelskiego.

Do listu dotaczony jest plakat (format A4), ktéry mozna wyeksponowa¢ w mediach
spolecznosciowych, na stronie internetowej lub w gablotce. Bedziemy wdzieczni za
rozpropagowanie tej wiadomosci w najblizszym, lokalnym srodowisku.

Poprzez szkolenie mozemy poszerzy¢ fachowa wiedze na temat niesienia pomocy u 0os6b
potencjalnie zainteresowanych takim zagadnieniem niezaleznie od tego, czy beda one
chciaty wspétpracowac z hospicjum, czy tez nie. Najwazniejsze, ze beda one wiedzialy

i umialy lepiej pomagac i skorzystaja z tej wiedzy dla dobra ogoétu.

Pierwsze szkolenie odbedzie sie 4 listopada o godz. 17.00 w siedzibie hospicjum (Dom
Parafialny przy kosciele Podwyzszenia Krzyza Swietego w Pszczynie). Do tego czasu nalezy
zglosi¢ swoj udziat pod nr telefonu w biurze hospicjum - 32 445 78 08 lub mailowo:
pio@hospicjumojcapio.pless.pl.

Zainteresowani musza by¢ petnoletni.

W programie spotkant m.in. prelekcje lekarza i pielegniarki - specjalistéw w dziedzinie
medycyny paliatywnej, spotkanie z hospicyjnym psychologiem, przedstawienie r6znych
form zaangazowania w zycie organizacji oraz zajecia, ktére przyblizaja funkcjonalnosé

sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego w codziennym zyciu chorego i jego rodziny.

Z wyrazami szacunku
Teresa Buczak
Prezes Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie
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Szanowny Panie Soltysie

Zwracamy sie z proéba o pomoc w nagtosnieniu informacji o nowym naborze dla oséb
zainteresowanych wolontariatem w hospicjum.

Osoby, ktore zachcialyby podja¢ sie tej misji beda mogly wziat udziat w 6 spotkaniach
szkoleniowych (w listopadzie) a potem, jesli beda tym zainteresowane podja¢ sie
konkretnych dzialari m.in. w ramach naszego nowego projektu ,Specjalistyczne zespoty
edukacyjno-opiekuricze nowa formg pomocy dla rodzin w gminie Pszczyna”
wspotfinansowanego przez Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoleczeristwa Obywatelskiego.

Do listu dotaczony jest plakat (format A4), ktéry mozna wyeksponowa¢ w mediach
spolecznosciowych, na stronie internetowej lub w gablotce. Bedziemy wdzieczni za
rozpropagowanie tej wiadomosci w najblizszym, lokalnym srodowisku.

Poprzez szkolenie mozemy poszerzy¢ fachowa wiedze na temat niesienia pomocy u 0os6b
potencjalnie zainteresowanych takim zagadnieniem niezaleznie od tego, czy beda one
chcialy wspétpracowac z hospicjum, czy tez nie. Najwazniejsze, ze beda one wiedzialy

i umialy lepiej pomagac i skorzystaja z tej wiedzy dla dobra ogoétu.

Pierwsze szkolenie odbedzie sie 4 listopada o godz. 17.00 w siedzibie hospicjum (Dom
Parafialny przy kosciele Podwyzszenia Krzyza Swietego w Pszczynie). Do tego czasu nalezy
zglosi¢ swoj udziat pod nr telefonu w biurze hospicjum - 32 445 78 08 lub mailowo:
pio@hospicjumojcapio.pless.pl.

Zainteresowani musza by¢ petnoletni.

W programie spotkan m.in. prelekcje lekarza i pielegniarki - specjalistow w dziedzinie
medycyny paliatywnej, spotkanie z hospicyjnym psychologiem, przedstawienie r6znych
form zaangazowania w zycie organizacji oraz zajecia, ktére przyblizaja funkcjonalnosé
sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego w codziennym zyciu chorego i jego rodziny.

Z wyrazami szacunku
Teresa Buczak
Prezes Hospicjum $w. Ojca Pio w Pszczynie
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