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ANKIETA WSTEPNA DLA WOLONTARIUSZA — CZLONKA ZESPOtU EDUKACYJNO-OPIEKUNCZEGO
W PROJEKCIE SPECJALISTYCZNE ZESPOLY EDUKACYJNO-OPIEKUNCZE NOWA FORMA POMOCY
DLA RODZIN W GMINIE PSZCZYNA

Rlytania zamkniete — wtasciwg odpowiedz prosimy wybrac z dostepnych opcji odpowiedzi.

Blytania otwarte — prosimy o napisanie paru stow odpowiedzi.

IMNIE I NMAZWISKO: .ttt ettt sttt sttt sttt eae et see e e et eb b e et et et eae st ses see e sesbantesansensaneaneseeees
data Urodzenia: ......cceveiveceeceee e

numer telefonu: ...

AArES ZAMIESZKANIA: 1.veuieieieeire ittt st ettt s et et st ses b e et ses et are st ses s e seetenen s enereetenennas

C-MAILL et o

. Wyksztatcenie/zawdd wykonywany/kierunek sStUdiOW: ........c.c.eoecueiieeeeiceeceictee et

2. Dodatkowe kursy i szkolenia, inne umiejetnosci:
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5. Jak wyobrazasz sobie swojg role jako wolontariusza w zespole edukacyjno-opiekuriczym dla
opiekuna chorego niesamodzielnego i tegoz chorego — w czym mozesz by¢ najbardziej
pomocnaBpomocny:

7. W jakich godzinach mozesz pracowac jako wolontariusz?

poniedziatek:......c.ccccveuerennne wtorek: ....cooeeveceeneanen ] oo [- L
czwartek: ....cooevveeeeeeeene pigtek: ...oeveeeeeeren . S0bota: ...
niedziela: ....ccoveeveveeerree e

8. Blzy posiadasz prawo jazdyl
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B. Jak lubisz pracowac¢ jako wolontariusz:

Bamodzielnie

W matym zespole
W duzej grupie
Blie wiem

O oOooad

0. Czy chcesz nauczyc sie pracowac w zespole pod kierunkiem bardziej doswiadczonych oséb?
[] Bak
[l Bie

[0 [iewiem

IR, Rzy przyjmiesz odpowiedzialnos¢ za swoj udziat w systematycznych szkoleniach dla

wolontariuszy:
[1 [Bak
[l Hie
[
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BIR. Flzego najbardziej obawiasz sie w pracy wolontariuszal

BIR. Faka konkretna sytuacja, wydarzenie w Twoim zyciu spowodowaty, ze zdecydowates sie zostac
wolontariuszeme

B4. Jakie masz doswiadczenie w opiece nad osobg przewlekle chora? (np.: w rodzinie, kim sie
opiekowates i jak dtugo)?

[] [Flak, kim& Eak
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NFORMCJE OGOLNE dot WOLONTAR USZA

PRACA W ZESPOLE OP EKUNCZO EDUKACYJNYM

DOSW ADCZEN E OBAWY WOLONTAR USZA
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Podsumowanie ankiet wstepnych dla wolontariuszy — cztonkéw zespotéw edukacyjno-
opiekunczych w projekcie Specjalistyczne zespoty edukacyjno-opiekuricze nowq formqg
pomocy dla rodzin w gminie Pszczyna

Do udziatu w projekcie zgtosito sie 20 wolontariuszy w tym 9 wolontariuszy dziatajgcych w hospicjum
od wielu lat oraz 11 wolontariuszy, ktérzy zgtosili sie w 2021 roku i w listopadzie przeszli szkolenie.
Najmtodsza osoba ma 38 lat, najstarsza — 66 lat.

Siedem 0s6b jest w granicach 40-50 lat, 4 —50-60i 8 — 60-70.

Osiem osdb ma wyksztatcenie wyzsze, 4 — zawodowe, pozostate 8 — $rednie.

W badaniu staralismy sie okresli¢ jak wolontariusze widzg swojg role w zespole edukacyjno-
opiekuriczym w ramach projektu. 16 oséb zdeklarowato sie, ze chcg czynnie opiekowad sie chorym, a
wymieniane przez nich czynnos$ci to: towarzyszenie, pomoc przy codziennych czynnosciach,
rozmowa, robienie zakupdw, toaleta, pomoc przy positkach.

Wolontariusze okreslili takze czas jaki mogg przeznaczy¢ na dziatalnosé hospicjum: najczesciej padata
odpowiedz: 2 godziny tygodniowo. Natomiast srednia pokazuje, ze jest to 1,8 godziny tygodniowo.

Wolontariusze podawali tez doktadnie terminy, w ktérych mogg pracowac wolontaryjnie okreslajgc
dzien tygodnia i pory. Tylko jedna z oséb zapewnita o swojej dostepnosci w zaleznosci od potrzeb
organizacji, inna z kolei zwrdcita uwage, ze jest to uzaleznione od pracy zmianowej, ktérg wykonuje
zawodowo.

80% wolontariuszy ma prawo jazdy.

Wolontariusze proszeni byli réwniez o okreslenie jaki rodzaj dziatalnosci preferujg: samodzielng czy
zespotowa. Niektdrzy wybierali dwie mozliwosci zatem wyniki sg nastepujace: 70% okreslito, ze lubi
pracowac¢ w matym zespole, 20% - samodzielnie, 5% - w duzej grupie. W 30% odpowiedz brzmiata
,hie wiem”.

85% o0sdb odpowiedziato, iz chce nauczyd sie pracowac w zespole pod kierunkiem bardziej
doswiadczonych oséb. 15% odpowiedziato ,,nie wiem”.

100% wolontariuszy zgodzito sie przyja¢ odpowiedzialnosé za swdj udziat w szkoleniach.

Wsrdd obaw zwigzanych z pracg wolontariusza niepewnos¢ w sprawowaniu nalezytej opieki wyrazito
45% osbb. Inne odpowiedzi, zwigzane z obawami to: obawa przed zbytnim zaangazowaniem
emocjonalnym, brak dostatecznej ilosci czasu, niespetnienie oczekiwan rodziny, dusznosci u chorego
i jego zgon.

Wolontariuszy poproszono rowniez o wskazanie sytuacji, ktdra zawazyta na decyzji podjecia pracy
spotecznej w hospicjum. Wérdd osobistych doswiadczer/wydarzen/sytuacji wymieniono: $mierc
babci, chorobe cérki, wtasng operacje, nagta Smier¢ meza, dtugotrwatg chorobe mamy, a takze cheé
podzielenia sie wolnym czasem, przejscie na emeryture, zycie po Smierci meza.
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Ostatnie pytanie dotyczyto osobistego doswiadczenia w opiece nad osobg przewlekle chorg. 40%
wolontariuszy nie ma takich doswiadczen. Pozostali wskazywali na opieke nad najblizszg rodzing
(dzieckiem, rodzicami, babcig, ciocig, tesciowg) trwajacag od 2 miesiecy do 6 lat.

Whioski:

Wolontariusze podejmujg sie pracy spotecznej na rzecz chorych, poniewaz majg osobiste
doswiadczenia w tym wzgledzie. Nie dysponujg jednak zbyt duzym czasem na tego typu dziatania i
maja scisle okreslone pory kiedy mogg swiadczyé prace wolontaryjng. Wéréd czynnosci, ktdre sg
gotowi podja¢ wzgledem chorego wymieniajg tylko te proste, ale autentycznie sktadajgce sie na
opieke nad chorym. Znaczgce mogg by¢ w ich rozwoju szkolenia z zakresu fizjoterapii dla chorych,
zajec z animacji czasu wolnego i podtrzymywania sprawnosci poznawczych u chorych oraz z dietetyki,
ktdre to wiadomosci moga upowszechniaé wsrdd rodzin chorych oraz wykorzystywac pod kierunkiem
opiekunki i pielegniarki z zespotu.

Wazng sprawg wydaje sie takze rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowej — wspotpracy z innymi
ludzmi czemu bedzie sprzyja¢ forma realizacji projektu — zespoty i proces: praca w terenie w domach
chorych — spotkania - omoéwienia.
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