Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

Program ,, Opieka wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarzadowych - edycja 2025

Regulamin Projektu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarzgdowych — Edycja 2025

w Hospicjum sw. Ojca Pio w Pszczynie

I. Informacje Ogodlne

1. Celem Programu ,Opieka Wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarzagdowych — edycja 2025 jest wsparcie
cztonkow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad osobami posiadajgcymi
orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

2. Wsparcie to realizowane jest poprzez zapewnienie doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu
bezposredniej opieki, czyli czasowego zastepstwa w codziennych obowigzkach. Dzieki temu
opiekunowie bedg mogli przeznaczy¢ czas na odpoczynek i regeneracje oraz na zatatwienie
niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga réwniez stuzy¢ okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy opiekunowie nie mogg
wykonywac swoich obowigzkdw.

3. Program , Opieka Wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarzgdowych — edycja 2025 jest finansowany ze
Srodkéw Funduszu Solidarnosciowego. Celem Funduszu jest m.in. wsparcie spoteczne o0s6b
niepetnosprawnych.

Il. Zakres i Forma Ustug Opieki Wytchnieniowej

1. Program jest realizowany poprzez Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu
dziennego w miejscu zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscia.

2. Ustugi opieki wytchnieniowej majg na celu okresowe wsparcie w zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscig, w zastepstwie opiekunéw.

3. Rodzaj i zakres godzinowy ustug powinien by¢ uzalezniony od osobiste]j sytuacji uczestnika Programu, z
uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci osoby pod opieka.

4. Realizator Programu w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby opiekundéw oséb, ktére stale
przebywaja w domu i nie korzystajg z innych form wsparcia instytucjonalnego (np. osrodek wsparcia,
placowki catodobowe, sSrodowiskowy dom samopomocy, dzienny dom pomocy, warsztat terapii
zajeciowej) ani nie sg zatrudnione, nie uczg sie lub nie studiuja.

5. Przy przyznawaniu ustug, realizator bierze pod uwage stan zdrowia i sytuacje zyciowa uczestnikéw
Programu oraz 0séb z niepetnosprawnosciami.

6. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej, finansowanych ze srodkéw Funduszu, nie moga
by¢ swiadczone inne formy pomocy ustugowej o charakterze opiekuriczym, specjalistycznym
opiekuniczym, finansowane z innych srodkéw Funduszu, PFRON lub innych srodkéw publicznych
obejmujgce analogiczne wsparcie.

7. Uczestnik Programu nie ponosi odptatnosci za realizacje ustugi w ramach Programu.
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lll. Adresaci Programu

1. Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad
osobami z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, albo osobami z orzeczeniem
traktowanym na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5i art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych.

2. Warunkiem skorzystania z ustug opieki wytchnieniowej jest zamieszkiwanie cztonka rodziny lub
opiekuna we wspolnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscig, ktéra wymaga
statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

3. Aktywno$¢ zawodowa nie wyklucza mozliwosci uzyskania ustugi opieki wytchnieniowej.

Za cztonkow rodziny osoby z niepetnosprawnoscia uznaje sie: wstepnych oraz zstepnych, krewnych w
linii bocznej, matzonka, wstepnych oraz zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka,
ziecia, synowg, macoche, ojczyma oraz osobe pozostajgcg we wspdlnym pozyciu, a takze osobe
pozostajgcg w stosunku przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscia.

5. Za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig uznaje sie: opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke
nad osobg posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie
traktowane na réwni z nim oraz opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad dzieckiem od
ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcym orzeczenie o niepetnosprawnosci
(w tym opiekuna w rodzinie zastepczej i rodzinnym domu dziecka).

IV. Warunki Uczestnictwa w Programie

1. Opiekun sktada realizatorowi Karte zgtoszenia wraz z oswiadczeniem o dotychczasowym udziale w
Programie lub innym programie Ministra w 2025 r. dotyczgcym opieki wytchnieniowej (zatacznik nr 1).

2. Uczestnik Programu jest obowigzany niezwtocznie poinformowac¢ realizatora Programu, nie pdzniej
niz w ciggu 7 dni od dnia nastgpienia zmiany, o wszelkich zmianach majgcych wptyw na prawo i
warunki korzystania z ustug (np. utrata statusu osoby z niepetnosprawnoscig, zmiana stopnia
niepetnosprawnosci, korzystanie w 2025 r. z ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze $srodkéw
Funduszu w ramach innych programdéw Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej dotyczgcych ustug
opieki wytchnieniowej).

3. Zmiana okolicznosci skutkuje zmiang przystugujacego limitu godzin ustug opieki wytchnieniowej.
Nowy limit bedzie ustalany od dnia, w ktérym nastgpity zmiany.

V. Osoby Swiadczace Ustugi Opieki Wytchnieniowej

1. Ustugi opieki wytchnieniowej mogg by¢ swiadczone przez osoby niebedace cztonkami rodziny,
opiekunami ani osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia, ktére:
a) posiadajg dokument potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie: asystent osoby niepetnosprawnej,
pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta
zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgodg realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnosciach o
charakterze medycznym lub opiekuriczym,
b) posiadajg co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej
pomocy osobom z niepetnosprawnosciami (np. zawodowe, wolontariat), lub
¢) zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu.

2. Ocena posiadania doswiadczenia nalezy do realizatora Programu.
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VI. Obowigzki Realizatora Programu

Realizator Programu kwalifikuje i przyznaje ustugi na podstawie Karty zgtoszenia do Programu.
Informacje w Karcie mogg by¢ weryfikowane.

W przypadku zdarzen losowych (np. Smier¢ opiekuna, nagty pobyt w szpitalu), ustugi moga by¢
przyznane bez Karty zgtoszenia, ktdra powinna zosta¢ uzupetniona pdznie;j.

Realizator jest obowigzany poinformowac pisemnie opiekuna o przyznaniu ustugi, jej formie, wymiarze
oraz o prawach i obowigzkach, lub o odmowie z uzasadnieniem (zatgcznik nr 2).

Realizator w pierwsze] kolejnosci umozliwi osobie z niepetnosprawnoscig lub opiekunom samodzielny
wybdr miejsca sprawowania opieki oraz osoby swiadczacej ustuge.

Realizator uwzglednia w pierwszej kolejnosci potrzeby cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig, ktora stale przebywa w domu i nie korzysta
np. z osrodka wsparcia, placowek pobytu catodobowego, srodowiskowego domu samopomocy,
dziennego domu pomocy, warsztatu terapii zajeciowej lub jest zatrudniona, uczy sie albo studiuje
Realizator jest obowigzany do zapewnienia dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, zgodnie
z ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, z
mozliwoscig zapewnienia dostepu alternatywnego w uzasadnionych przypadkach.

Realizator Programu jest obowigzany poinformowac uczestnika Programu o przyznaniu ustugi, jej
formie i wymiarze godzinowym, a takze o prawach i obowigzkach oraz o ewentualnej odmowie wraz z
uzasadnieniem.

Realizator Programu dokonuje rozliczenia ustug na podstawie wypetnionej Karty realizacji ustug opieki
wytchnieniowe;.

Realizator Programu jest obowigzany do monitorowania i kontrolowania $wiadczonych ustug.

Niniejszy Regulamin wchodzi w Zycie z dniem 3 marca 2025 r. i obowiqzuje do dnia 31 grudnia 2025 r.
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