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Zdobywamy §;czyfy

dla Hospicjum

Regulamin akcji ZDOBYWAMY SZCZYTY DLA HOSPICJUM
organizowanej przez Hospicjum sw. Ojca Pio w Pszczynie

1. Uczestnik akcji ,,Zdobywamy Szczyty dla Hospicjum”:

a) promuje idee opieki hospicyjnej zachecajac inne osoby do udziatu w akcji na rzecz hospicjum,

b) wspiera codzienng dziatalno$¢ hospicjum - na co czesciowo przeznaczona jest czes$¢ optaty wpisowej oraz
przekazywane przez uczestnikdow akcji darowizny na konto:

251020 2528 0000 0002 0472 9523 z dopiskiem ,Zdobywamy Szczyty — darowizna”.

2. Organizator dopuszcza wedrdéwki po szlakach/trasach gorskich (gory, przedgorza, pogdrza) na catym Swiecie.
3. Uczestnik akgji:

- odbywa wycieczki na wtasng odpowiedzialnos$¢, przy zachowaniu zasad bezpiecznego i racjonalnego uprawiania
turystyki gorskiej,

— przestrzega regulamindw dotyczacych poruszania sie na danym obszarze, a szczegdlnie w Parkach Narodowych,
Krajobrazowych i Rezerwatach Przyrody,

- jesli pokonuje drogi wspinaczkowe musi posiadaé¢ dodatkowe uprawnienia lub przemieszczac¢ sie po tego typu
trasach z osobg do tego uprawniong, co nalezy udokumentowac i przestaé¢ wraz z wypetniong ksigzeczka (kopia
posiadanych uprawnien lub potwierdzenie od przewodnika, z ktérym byt). Bez tego typu potwierdzen drogi
wspinaczkowe nie bedg uznawane w punktacji.

4. W celu wiaczenia sie w akcje nalezy:

a) wypetni¢ elektroniczny formularz zgtoszeniowy na stronie
http://www.hospicjumojcapio.pl/przylacz-sie/zdobywamy-szczyty/

lub pobra¢ z tej strony formularz zgtoszeniowy, wypetni¢ go i wraz z dowodem wptaty wpisowego przesta¢ do
hospicjum na adres: 43-200 Pszczyna, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 1A lub mailowy:
zdobywamyszczyty@hospicjumojcapio.pl

b) dokona¢ wptaty wpisowego w wysokosci minimum 100 zt, w przypadku dzieci (do 15 roku zycia), oséb w wieku
60+ oraz rencistdw — w wysokosci minimum 50 zt na numer konta:

251020 2528 0000 0002 0472 9523 podajgc w tytule przelewu: Zdobywamy Szczyty 2025 oraz imie i nazwisko
rejestrujgcego sie uczestnika lub imiona i nazwiska rejestrujgcych sie, ktérych kwota wpisowego dotyczy;

5. Uczestnikiem akcji moze by¢ placowka oswiatowa. W celu rejestracji nalezy wypetni¢ osobng karte
zgtoszeniowgy dla placéwek oswiatowych i odebrac ksigzeczke do wpisywania tras wycieczek i zbierania pieczatek
(patrz pkt. 6-10) podczas wycieczek grupowych organizowanych przez placdwke. W kazdej wycieczce mogg brac
udziat inni podopieczni placowki.

6. Po przestaniu formularza zgtoszeniowego wraz z zatagczonym dowodem opfaty uczestnik akcji otrzyma
ksigzeczke ,,Zdobywamy Szczyty dla Hospicjum”.

7. Ksigzeczka akcji ,Zdobywamy Szczyty dla Hospicjum” stuzy do:

a) zapisywania przebytych tras tj. poczatku trasy, jej przebiegu i zakonczenia, zbierania pieczatek
potwierdzajgcych obecnos¢ w danym miejscu;

b) obliczania sumy zebranych punktow (np. postugujac sie regulaminem Gérskiej Odznaki Turystycznej — GOT
PTTK).



8. W ksigzeczce, obok kazdego punktu trasy, uczestnik podaje ilos¢ przebytych kilometréw (od punktu do punktu
trasy) oraz warto$¢ podejs¢ w metrach (réznica wysokosci) i odpowiadajgcg im ilos¢ punktéw. Organizatorzy
ustalaja nastepujaca punktacje:

a) zalicza sie 1 punkt za kazdy przebyty kilometr (zaokrgglenie w gére do jednego punktu przy przejsciu ponad
500 m trasy, np. nalezy policzy¢ 1 punkt jesli dtugosc trasy wynosita od 0,6 km do 1,5 km, 2 punkty jesli dtugos¢
trasy wynosita od 1,6 k do 2,5 km, itd.),

b) zalicza sie 1 punkt za kazde zdobyte 100 metréow podejscia (zaokraglenie w gére do jednego punktu przy
minimum 51 m sumy podejs$é, np. nalezy wpisac¢ 1 punkt jesli suma podejs¢ wynosita 51 m do 150 m, 2 punkty jesli
suma podejs¢ wynosita od 151 m do 250 m, itd.),

b) nie zalicza sie punktow uzyskanych na wycieczkach przebytych tg sama trasg i w tym samym kierunku, nawet
jesli s to tylko fragmenty trasy.

9. Maksymalna norma dziennej trasy wycieczki wynosi 50 punktédw. Normy tej nalezy przestrzegac podczas
ustalania dziennych tras wycieczkowych, poniewaz nadwyzka nie bedzie zaliczana.

10. Akcja - zbieranie punktéw do ksigzeczki akcji, trwa od 1 maja do 30 listopada. Potwierdzeniem przebycia trasy
muszg by¢ pieczatki ze schronisk lub sklepéw, urzedéw gmin lub innych punktéw na trasie. Tylko w przypadkach,
gdy pobranie pieczatki nie jest mozliwe, dowodem obecnosci w miejscach mogg by¢ fotografie przestane po
zakonczeniu akcji (jako zbidr wszystkich potrzebnych wg uczestnika fotografii) w wersji elektronicznej na adres:
zdobywamyszczyty@hospicjumojcapio.pl

UWAGA: ksigzeczki bez zadnych pieczatek nie beda oceniane przez jury.

Dostarczajac zdjecia uczestnicy akcji (lub opiekunowie faktyczni dzieci ponizej 15 roku zycia) wyrazajg zgode na
wykorzystanie ich na stronach internetowych, w prasie i innych mediach, na koncertach, festiwalach, itp.

11. Uczestnicy dostarczg dokumentacje z wypraw wraz z ksigzeczkami w terminie do 15 grudnia.

12. Jury, powotane przez organizatora, wytania laureatow akcji na podstawie weryfikacji zdobytych i
udokumentowanych punktéw i przyznaje pamigtkowe dyplomy i odznaki ,, Zdobywamy Szczyty dla Hospicjum”:
a) ztotg - za zdobycie co najmniej 600 punktow

b) srebrng - za zdobycie co najmniej 300 punktéw

¢) bragzowa - za zdobycie co najmniej 150 punktow

d) oraz wyrdznienia w formie dyplomoéw - za zdobycie co najmniej 50 punktéw.

Zdobywcy najwiekszej liczby punktéw - w kategorii kobiet i mezczyzn - dodatkowo otrzymujg pamigtkowe
puchary i dyplomy.

13. Uroczystosé podsumowania akcji , rozdania pucharéw i odznak planowana jest w potowie kwietnia.
Pszczynie.

14. Werdykt jury jest niepodwazalny; zostanie ogtoszony na stronie internetowej hospicjum.

Warunkiem uczestnictwa w akcji jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby akgji.
Dodatkowo prosimy uczestnikdw o zgode na przetwarzanie danych osobowych w celu realizacji zadan
statutowych hospicjum, przesyfania informacji o dziataniach Hospicjum Sw. Ojca Pio w Pszczynie, zyczen i
podziekowan. Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych znajduje sie na stronie internetowej
Hospicjum pod adresem: https://www.hospicjumojcapio.pl/klauzula-5/

Dodatkowe informacje mozna uzyskac:

na www.hospicjumojcapio.pl w zaktadce ,,Przytacz sie”: Zdobywamy Szczyty dla Hospicjum

w biurze hospicjum pod nr tel. 32 445 78 08 (poniedziatek — pigtek, w godz. 8.00-16.00)

poczta mailowa pod adresem: pio@hospicjumojcapio.pl



